
放課後等デイサービス　コンパス　おやつ作り＆調理体験　実施メニュー

令和元年12月 令和２年1月 令和２年2月 令和２年3月

1 日 水 土 日

2 月 木 日 月

3 火 さつまいも黒ゴマもち 金 月 火

4 水 土 火 黒ゴマスティッククッキー 水

5 木 生地からベーコンたまごピザ 日 水 木

6 金 月 木 ベーコンチーズピザ 金 パンのみみシュガーラスク

7 土 火 バナナ入りベビーカステラ 金 土

8 日 水 土 日

9 月 アップルパイ 木 ミニチーズクロワッサン 日 月

10 火 金 月 火

11 水 ベーコンとチーズの春巻き 土 火 水 ミニチョコパイ

12 木 日 水 粉チーズのマフィン 木 ういろう

13 金 じゃがいもチーズもち 月 木 金 マドレーヌ

14 土 火 金 チョコカップケーキ 土

15 日 水 いちご大福 土 日

16 月 木 日 月 アップルパイ

17 火 マヨネーズクッキー 金 バナナ蒸しパン 月 バナナ入りベビーカステラ 火

18 水 土 火 水 ベーコンチーズピザ

19 木 強力粉のパウンドケーキ 日 水 木 型抜きクッキー

20 金 ポテサラ入りもちもちパン 月 木 バナナ蒸しパン 金

21 土 火 厚揚げのマヨてりたま 金 土

22 日 水 土 日

23 月 木 日 月

24 火 デコレーションロールケーキ 金 月 火 チョコクロワッサン

25 水 土 火 ハムとチーズのトルティーヤ 水 【ﾜﾝﾌﾟﾚｰﾄﾗﾝﾁ（おにぎり、おかず4品）】

26 木 【びっくりﾄﾞﾝｷｰ風ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ､ﾎﾟﾃﾄｻﾗﾀﾞ】日 水 木

27 金 月 もちもちハムチーズパン 木 ウインナーパイ 金

28 土 火 金 食パンで肉まん 土

29 日 水 土 日

30 月 木 ミニウインナーパイ 月

31 火 金 じゃがいもチーズもち 火 レンジでプリン


