
放課後等デイサービス　コンパス　おやつ作り＆調理体験　実施メニュー

令和元年8月 令和元年9月 令和元年10月 令和元年11月

1 木 生地からベーコンツナピザ 日 火 ロールサンド(チーズソーセージ) 金 ミニスイートポテト

2 金 月 水 土

3 土 火 ソーセージクロワッサン 木 ポテサラパイ 日

4 日 水 金 月

5 月 チョコバナナクレープ 木 チーズクッキー 土 火 ハムとチーズのピザパン

6 火 カルピスミルクフルーツシャーベット 金 日 水

7 水 土 月 チョコレートケーキ 木 揚げないチーズコロッケ

8 木 日 火 金

9 金 月 ハムチーズ春巻き 水 もちもちウインナーパン 土

10 土 火 木 日

11 日 水 メロンパンの皮クッキー 金 アップルパイ 月 ごまスティッククッキー

12 月 木 土 火

13 火 金 もちもちチーズ入りパン 日 水

14 水 土 月 木

15 木 日 火 金

16 金 月 水 土

17 土 火 はちみつクッキー 木 パンプキンパイ 日

18 日 水 金 月

19 月 ミルクみかんゼリー 木 とうふマフィン 土 火 バナナ入りベビーカステラ

20 火 カルピスミルクみかんシャーベット 金 日 水 バナナヨーグルトケーキ

21 水 カップケーキ 土 月 木

22 木 【夏野菜ｶﾚｰﾗｲｽ、枝豆ﾎﾟﾃﾄｻﾗﾀﾞ】 日 火 金

23 金 発酵からツナベーコンたまごピザ 月 水 パンプキンパウンドケーキ 土

24 土 火 木 日

25 日 水 ハムチーズクロワッサン 金 かぼちゃの焼きドーナツ 月 かぼちゃチーズもち

26 月 木 土 火

27 火 パリパリチーズ 金 ヨーグルト蒸しパン 日 水 チョコパイ

28 水 土 月 特大かぼちゃクッキー 木 スイートパンプキン

29 木 日 火 金

30 金 ヨーグルトバナナケーキ 月 キャベツ焼き 水 土

31 土 木 かぼちゃチーズもち


