
放課後等デイサービス　コンパス　おやつ作り＆調理体験　実施メニュー

平成29年8月 平成29年9月 平成29年10月 平成29年11月

1 火 金 日 水

2 水 ハムロールパン（醗酵から） 土 月 ハムチーズポテト春巻き 木 餃子の皮のパンプキンパイ

3 木 クレープ 日 火 金

4 金 月 粉チーズのフレンチトースト 水 バナナケーキ 土

5 土 火 木 日

6 日 水 さつまいもﾖｰｸﾞﾙﾄｹｰｷ＆さつまいも餅金 バタークッキー 月 しっとりバナナヨーグルトケーキ

7 月 りんごパウンドケーキ 木 土 火

8 火 金 わらび餅 日 水 強力粉のマフィン

9 水 【チャーハン＆餃子】 土 月 木

10 木 ハムマヨタマゴのロールサンド 日 火 金 マドレーヌ

11 金 月 もちもちチーズパン 水 土

12 土 火 木 日

13 日 水 金 カップカスタードプリン 月 チョコカップケーキ

14 月 木 土 火

15 火 金 かぼちゃのパウンドケーキ 日 水

16 水 土 月 粉チーズのマフィン 木

17 木 日 火 金 じゃがいもチーズ餅

18 金 ハムマヨロールパン（醗酵から） 月 水 おひとり様カップ蒸しパン 土

19 土 火 木 日

20 日 水 ヨーグルトケーキ 金 粉チーズのマフィン 月 カップ蒸しパン

21 月 木 土 火

22 火 粉チーズのマフィン 金 ホットケーキ 日 水 さつまいものパウンドケーキ

23 水 しっとりバナナヨーグルトケーキ 土 月 じゃがいもチーズもち 木

24 木 日 火 金

25 金 月 水 スイートポテト風お焼き 土

26 土 火 木 日

27 日 水 ういろう 金 キャラメルバナナホットケーキ 月

28 月 餃子の皮のポテトパイ 木 土 火

29 火 マヨクレープ 金 日 水 強力粉のクッキー

30 水 強力粉のマフィン 土 月 木

31 木 火 もちもちチーズパン


